
LA NATURE AU COEUR DES SOINS



Le premier prototype 
permettant de diffuser 
des images immersives, 
date de 1957 et fut créé par
Morton Heilig . La VR s’est
réellement déployée qu’en 2016.N
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au coeur des soins ?”
“Et si la nature intervenait 

C'est avec ces quelques mots d’Antoine Roualet que
l’aventure a commencé en 2018, dans les couloirs de
l’hôpital Trousseau : offrir aux enfants hospitalisés une
évasion au cœur de la nature grâce à la réalité virtuelle. 
De cette expérience pionnière est née en 2019,
l’association Baskets Aux Pieds.

Pour le patient enfant et adulte, une réduction 
tangible de la douleur, du stress et de l’anxiété, 

Pour le soignant, un allié précieux qui allège 
la charge émotionnelle et favorise le lien humain.

Depuis, l’équipe « Baskets Aux Pieds »
accompagne  les soignants dans la prise en
charge de la douleur et de l’anxiété, en équipant
gratuitement les services d'unités de réalité
virtuelle dédiées au soin.
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équipés en France 
et en Afrique francophone

60+ services
hospitaliers

24 hôpitaux
conventionnés en 7 ans

+2000 soins
accompagnés par an

100% gratuit
Formation, déploiement, 
Maintenance et suivi

16+ disciplines
médicales

17 services
d’onco-hématologie 
pédiatrique
équipés du dispositif BAP

accompagnées
de l’onco-hémato pédiatrique
à la chirurgie cardiaque

80+ contenus
immersifs
en pleine nature, voyage,
culture, sport & outdoor

Réduction
significative
des sédations
(kétamine, meopa)

qui changent l’hôpital
Les chiffres

Aujourd’hui, grâce au soutien de nos mécènes, notre action
rayonne en France et depuis 2024 en Afrique francophone

Ambition 2030
Afrique francophone
équiper 8 à 10 nouveaux pays

France
Pérenniser notre présence actuelle et
ouvrir 8 à 12 services supplémentaires

Pérenniser un modèle 
unique et gratuit
dédié au service public hospitalier



France & DOM-TOM

Afrique francophone

Leur confiance valide notre impact

Avec eux, nous changeons l’hôpital

Annecy
Bordeaux
Brest
Clermont-Ferrand
Dijon
Grenoble
La Réunion
Lille
Marseille
Nancy
Nice
Paris
Paris / Garches
Pau
Reims
Saint-Étienne
Toulouse
Tours



Santé & Bien-être
Réduction douleur et anxiété

Education & RSE
Sensibilisation et fierté
d’appartenance

Equité & Solidarité
Accès gratuit
du dispositif BAP

Partenariats 
Synergies entreprises x BAP 
x hôpitaux 
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5 bonnes raisons

pour devenir entreprise mécène

Accompagner la prise en charge des patients hospitalisés - 
(ODD 3)
Votre soutien permet le financement d’une unité d’accompagnement 
de soin qui apaise la douleur, réduit l’anxiété et réhumanise le soin.

Sensibilisation & formation de qualité - (ODD 4) 
Chaque mécénat permet de former et d’accompagner les soignants 
à l’utilisation d’alternatives non-médicamenteux, leur donnant, 
de nouvelles compétences durables, 
+ Sensibilisation de vos collaborateurs, 
grand public et écoles à l’engagement solidaire. 

Réduire les inégalités face aux soins - (ODD 10)
En France comme en Afrique, BAP réhumanise le soin, 
forme et équipe, gratuitement, les services des hôpitaux.

Construire des partenariats à impact - (ODD 17)
Devenir mécène, c’est rejoindre un écosystème d’entreprises, 
de fondations et d’institutions qui œuvrent ensemble 
pour transformer le parcours de soins à l’hôpital.

Changer durablement l’hôpital
Au-delà d’un soutien financier, vous portez 
une vision nouvelle du soin : humaine et solidaire ! 



     Créez votre événement 
sportif interne, dans la
discipline de votre choix: 
course à pied, marche, trail,
vélo, natation, golf, aviron, e-
sport...

      Vos équipes, vos clients 
et vos partenaires s’affrontent
dans un esprit convivial 
et solidaire.

1

2

    Chaque participation/km
alimente une cagnotte pour
offrir un temps d’évasion aux
patients
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Vos engagements dans 
des compétitions existantes
     Participez à des courses,
trails, marathons ou défis
sportifs déjà programmés, 
aux couleurs de votre
entreprise, au profit de BAP.

      Vos collaborateurs portent
fièrement vos couleurs et
celles de la solidarité.

    Chaque km devient une
victoire pour les patients
hospitalisés et une fierté pour
les participants.

Quand sport et santé
riment avec solidarité 

Fédérez vos collaborateurs, clients et partenaires autour
d’un défi sportif qui change l’hôpital. 

L’impact pour votre entreprise
Cohésion interne et engagement collectif,
Visibilité externe (presse locale, réseaux sociaux,
partenaires),
Alignement clair avec vos ODD,
Rapport d’impact : nombre de participants, fonds
collectés, services équipés & suivi. 

Créez votre 
cagnotte 
solidaire sur

Votre compétition sur mesure

Maquette des dossards solidaires,
plateforme de collecte (HelloAsso,
Gandee), communication visuelle,
Fiche d’impact RSE personnalisée 
pour vos rapports annuels...
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3, 2, 1
Collectez



Don 5 000 €
> 1 unité de VR pour un service hospitalier
par an
Vous permettez aux patients d’un service hospitalier l'accès 
au dispositif Baskets Aux Pieds, et ce, sur l’ensemble de 
leurs parcours de soin, en France.

Soutien direct à BAP
> équiper un service hospitalier
Au delà des événements sportifs, votre organisation
peut choisir une action immédiate et concrète

Vos avantages

Votre don ouvre droit à une réduction d’impôt de 60% 
(mécénat d’entreprise), plafonnée à 20 000 € ou 0,5% 
(5 pour mille) du CA annuel hors taxe de l’entreprise.

Exemple : pour un don de 5 000 €, 
le coût réel pour votre entreprise est de 2 000 €.

 

Avantage fiscal

Faire un don

Remerciements officiels auprès du service
hospitalier et sur nos supports

Fiche d’impact RSE personnalisée

En un geste, vous devenez acteur de la
transformation du  parcours de soin à
l’hôpital

Reconnaissance & visibilité

Don 10 000 €
> 2 unités de VR pour un service hospitalier 
par an
Vous permettez aux patients d’un service hospitalier l'accès 
au dispositif Baskets Aux Pieds, et ce, sur l’ensemble de 
leurs parcours de soin, en France ou en Afrique francophone. 

Don 20 000 €
> 1 service hospitalier équipé 
de 4 unités de VR
En France ou en Afrique francophone. 

En moyenne, un service est équipé de 4 unités
complètes (casque audio / masque VR,
formation, maintenance et suivi pendant 1 an)



Achille Nebout
Skipper du grand 
large & Ingénieur

Blandine L’Hirondel
Championne du monde
de trail & gynécologue

Pierre Mastalski
Ultra trailer

& conférencier

Pierre Meignan
Ultra traileur
& Chirurgien 
pédiatrique

Marie Rosières
Perpère

Photographe marine
& créatrice de contenu

Marie & Mathieu
Créateurs 
de contenu

Du terrain de sport aux couloirs
de l’hôpital, chaque compétition
devient une victoire solidaire

L’histoire qui parle
aux sportifs
Le sport, c’est la résilience face à l’effort,
le dépassement de soi, la victoire
arrachée malgré l’adversité. À l’hôpital,
les enfants affrontent la maladie avec le
même courage. Quand un athlète
franchit la ligne d’arrivée, il inspire.
Quand un enfant hospitalisé sourit
malgré la douleur, il nous rappelle
l’essence même du sport : 
se battre et rester debout…

L’association que les champions
choisissent de soutenir !

Leur énergie sur le terrain devient force à l’hôpital.
Retrouvez d’autres champions engagés, 
leurs témoignages et leurs exploits sur nos réseaux
sociaux.

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=3MnNLAujLo8


Challenge Gandee
connecté & solidaire

Avec plus de 50 activités bien-être,
l’application BOUGE TON GOOD
transforme chaque défi sportif en
Good Karma solidaire.

Passez à l’action sociétale et renforcez
l’impact de Baskets Aux Pieds à l’hôpital, 
en France et en Afrique francophone. 
Nos besoins sur Komeet/vendredi et
jeveuxaider.gouv

Offrez à vos clients l’opportunité
d’arrondir en caisse et au profit de
BAP. 
Simple, rapide et efficace ! 

Mettre en place 
l’arrondi à la caisse

L’engagement prend toutes les formes,
choisissez votre façon d’agir.

Du sport au savoir-faire: toutes vos forces comptent. 
Engagez vos équipes autrement, partout sur les territoires.
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talents fait grandir BAP

Séminaires, déplacements, voyages d’affaires :
transformez chaque nuit en soutien pour l’association,
en France et ailleurs ! Vos nuitées professionnelles
deviennent solidaires avec Solikend. Réservez ! 

Nuits d’hôtel de vos équipes
100% solidaire avec SOLIKEND



La mission BAP sous les projecteurs
Reportages et journaux TV mettent en lumière l’impact de BAP à l’hôpital

Présentation BAP
par son fondateur Antoine Roualet ICI - 19/20 - Reportage BAP M6 Info - 19/45 - Reportage BAP JT - France TV - Réunion 1ère

JT / M6 - Septembre en Or Guinée - Episode 1 Guinée - Episode 2 “Sur les sentiers de la liberté”
L’origine de l’engagement d’Antoine 
et son équipe

https://www.instagram.com/tv/CaMj7FVLJg2/?igshid=MTc4MmM1YmI2Ng%3D%3D
https://www.youtube.com/watch?v=KvpgqJX5Sus
https://www.youtube.com/watch?v=Z1DBW8mpND8
https://www.youtube.com/watch?v=cx7TSLj1raQ
https://www.youtube.com/watch?v=wuF7ChjyL8o
https://www.youtube.com/watch?v=Qd5u0vJ19mY
https://www.youtube.com/watch?v=xK5zXCoNnME
https://www.youtube.com/watch?v=5EVItWxYrDM


15 membres 
du conseil

d’administration
(Majorité issue du corps médical)

contact@basketsauxpieds.fr

Grégory BRANDEL
Responsable missions

hospitalières

gregory@basketsauxpieds.fr
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Laure BERNOU
Co-fondatrice 

Présidente

Antoine ROUALET
Co-fondateur 

Directeur général

antoine@basketsauxpieds.fr

Charlotte PLANES
Responsable

déploiement Afrique

charlotte@basketsauxpieds.fr
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Siège social: 

2721 route de Montpiton
74570 Fillière - FRANCE

contact@basketsauxpieds.fr Une prise de contact, une rencontre...

15+ bénévoles 
Intervenants
hospitaliers

FRANCE - AFRIQUE

Manon BREIL
Chargée de missions
Adm & Financières

manon@basketsauxpieds.fr


